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使
い
手
が
見
つ
け
る
使
い
方

使
い
手
の
ニ
ー
ズ
に
あ
っ
た
製
品
の

工
夫
は
、
時
に
作
り
手
の
意
図
し
な
い

と
こ
ろ
で
生
ま
れ
る
場
合
が
あ
る
。

20
年
ほ
ど
前
に
主
流
だ
っ
た
カ
セ
ッ

ト
テ
ー
プ
の
多
く
は
表
の
Ａ
面
に
は

Ａ
、
裏
側
の
Ｂ
面
に
は
Ｂ
と
印
刷
さ
れ

て
い
た
。
し
か
し
印
刷
は
平
ら
な
文
字

の
た
め
目
の
不
自
由
な
人
た
ち
に
は

触
っ
て
読
む
こ
と
が
困
難
で
あ
る
。
け

れ
ど
も
多
く
の
人
は
、
Ａ
面
・
Ｂ
面
を

区
別
で
き
て
い
た
。
そ
れ
は
、
メ
ー

カ
ー
の
違
い
に
関
わ
ら
ず
、
Ａ
面
側
の

４
隅
と
下
側
中
央
、
合
計
５
つ
、
ネ
ジ

を
と
め
る
た
め
の
穴
が
あ
り
そ
の
凹
み

を
触
っ
て
区
別
で
き
た
の
で
あ
る
。
当

時
、
全
盲
の
知
人
は
そ
の
こ
と
を
、
全

盲
仲
間
の
口
コ
ミ
で
知
っ
た
と
の
こ
と

で
あ
っ
た
。
そ
の
状
況
を
知
っ
た
メ
ー

カ
ー
は
、
さ
ら
に
そ
の
テ
ー
プ
が
何
分

テ
ー
プ
か
が
分
か
る
よ
う
に
、
両
面
の

右
下
に
△
印
の
凸
点
を
付
け
た
。
二
等

辺
三
角
形
の
頂
点
が
、
時
計
の
３
時
を

指
し
て
い
る
と
30
分
テ
ー
プ
、
６
時
は

60
分
、
９
時
は
90
分
、
12
時
は
１
２
０

分
テ
ー
プ
と
し
た
の
で
あ
る
。
時
計
の

文
字
盤
で
場
所
を
示
す
の
も
、
そ
の

メ
ー
カ
ー
は
目
の
不
自
由
な
人
の
家
に

訪
問
し
、
お
茶
を
出
さ
れ
た
時
に
、
場

所
を
伝
え
る
や
り
方
を
質
問
し
た
時

に
、
教
え
て
も
ら
っ
た
方
法
を
応
用
し

た
。
３
時
の
方
向
に
味
噌
汁
、
６
時
の

方
向
に
箸
、
９
時
の
方
向
に
ご
飯
と

い
っ
た
伝
え
方
で
あ
る
。
玩
具
メ
ー

カ
ー
の
ト
ミ
ー
で
作
っ
て
い
た
目
の
不

自
由
な
子
ど
も
達
も
一
緒
に
遊
べ
る
お

も
ち
ゃ
の
声
の
カ
タ
ロ
グ
で
は
、
そ
の

工
夫
が
さ
れ
て
い
る
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ

が
使
用
さ
れ
て
い
た
。

Ｓ
さ
ん
夫
婦
の
居
間
の
Ｔ
Ｖ

現
在
、
共
用
品
推
進
機
構
で
は
、
日

常
生
活
に
お
い
て
さ
ま
ざ
ま
な
不
便
さ

の
あ
る
人
に
、
そ
の
不
便
さ
を
解
決
し

て
い
る
便
利
な
製
品
を
容
易
に
探
せ
る

デ
ー
タ
ベ
ー
ス
の
作
成
の
準
備
を
行
っ

て
い
る
。
そ
の
作
業
の
一
環
で
、
多
く

の
家
庭
訪
問
を
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
る
。

ろ
う
者
の
Ｓ
さ
ん
夫
妻
の
日
常
会
話

は
、
手
話
。
機
構
の
理
事
で
あ
り
手
話

通
訳
士
の
信の
ぶ
い井

洋よ
う
こ子

さ
ん
に
通
訳
を
お

願
い
し
て
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
は
、
家

庭
訪
問
で
し
か
分
か
ら
な
い
こ
と
も
沢

山
知
る
こ
と
が
で
き
た
。

居
間
に
は
２
台
の
大
き
な
地
デ
ジ
の

テ
レ
ビ
が
並
べ
て
お
い
て
あ
る
。
そ
れ

は
、
お
二
人
の
テ
レ
ビ
の
趣
味
が
違
う

か
ら
と
の
こ
と
。
具
体
的
に
は
、
だ
ん

な
さ
ん
は
プ
ロ
野
球
が
好
き
で
、
奥
さ

ん
は
韓
国
ド
ラ
マ
が
好
き
と
の
こ
と

で
、
１
台
だ
と
チ
ャ
ン
ネ
ル
争
い
に

な
っ
て
し
ま
う
。
そ
の
結
果
、
２
台
を

並
べ
て
お
く
こ
と
に
し
た
の
で
あ
る
。

２
台
の
テ
レ
ビ
が
同
時
に
違
う
番
組
を

放
映
し
て
い
る
と
一
般
的
に
は
、
音
が

う
る
さ
く
な
る
が
、
Ｓ
さ
ん
夫
妻
の
居

間
の
２
台
の
テ
レ
ビ
は
、
常
に
音
が
消

さ
れ
て
い
る
代
わ
り
に
、
字
幕
が
で
て

い
る
の
で
、
お
互
い
を
邪
魔
す
る
こ
と

が
な
い
。

さ
ら
に
、
奥
さ
ん
が
見
る
テ
レ
ビ
に

は
、
小
さ
な
緑
の
丸
い
シ
ー
ル
が
つ
い

て
い
る
。
そ
の
マ
ー
ク
は
、
奥
さ
ん
が

使
用
す
る
テ
レ
ビ
の
リ
モ
コ
ン
に
も
つ

け
て
あ
り
、
間
違
っ
て
だ
ん
な
さ
ん
の

テ
レ
ビ
を
操
作
し
て
し
ま
う
こ
と
が
な

い
よ
う
に
自
分
で
工
夫
し
て
い
る
の
で

あ
る
。
実
は
、
だ
ん
な
さ
ん
、
プ
ロ
野

球
の
合
間
合
間
に
、
奥
さ
ん
が
見
て
い

る
韓
国
ド
ラ
マ
を
チ
ラ
チ
ラ
と
見
て
、

時
に
涙
す
る
の
は
だ
ん
な
さ
ん
の
方
だ

と
。
奥
さ
ん
が
教
え
て
く
れ
た
。

今
回
の
特
集
で
は
、
使
用
者
側
か
ら

の
「
共
用
品
、
こ
の
一
品
」
を
、
冒
頭
の

意
図
で
紹
介
し
て
も
ら
っ
て
い
る
。
い
ず

れ
、「
私
が
選
ん
だ
共
用
品
大
賞
」
の
よ

う
に
発
展
し
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
る
。

星ほ
し
か
わ川
安や

す
ゆ
き之

凸点がついた「トミーおもちゃのカタログ」テープ

居間に 2 台あるテレビ

特集、私のイチ推し、共用品
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私
は
機
構
の
前
身
、
Ｅ
＆
Ｃ
の
頃

か
ら
、
共
用
品
や
共
用
サ
ー
ビ
ス
に

つ
い
て
仲
間
と
学
び
、
時
に
提
案
を

行
っ
て
い
ま
す
。

自
身
も
筋
ジ
ス
ト
ロ
フ
ィ
ー
と
い

う
難
病
を
抱
え
て
い
る
こ
と
も
あ

り
、
日
常
か
ら
腕
力
が
弱
く
て
も
使

い
易
い
と
い
う
視
点
で
、
汎
用
品
を

選
ぶ
シ
ー
ン
が
多
く
あ
り
ま
す
。

今
日
は
そ
ん
な
汎
用
品
の
中
か

ら
、私
が
長
年
愛
用
し
て
い
て
か
つ
、

共
用
品
的
な
要
素
が
あ
る
と
考
え
る

一
品
た
ち
を
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

真
空
断
熱
ケ
ー
タ
イ
マ
グ

ス
テ
ン
レ
ス
製
の
真
空
断
熱
マ
グ

は
、
好
み
の
温
度
で
飲
み
物
を
長
く

楽
し
め
る
便
利
グ
ッ
ズ
と
し
て
愛
用

さ
れ
て
い
る
方
も
沢
山
い
ら
っ
し
ゃ

る
品
で
す
。

私
が
愛
用
し
て
い
る
の
は
サ
ー
モ

ス
社
製
の
２
５
０
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
容

量
の
物
で
す
。
も
っ
と
容
量
の
大
き

い
も
の
も
あ
る
の
で
す
が
、
飲
み
物

を
入
れ
た
重
さ
を
考
慮
す
る
と
、
私

の
力
で
楽
に
持
ち
上
げ
ら
れ
る
の
が

こ
の
サ
イ
ズ
で
し
た
。

こ
の
シ
リ
ー
ズ
に
は
ワ
ン
タ
ッ
チ

で
ふ
た
の
開
閉
が
出
来
る
タ
イ
プ
も

あ
り
ま
す
。
で
す
が
元
々
両
手
で
な

い
と
持
ち
き
れ
な
い
私
に
と
っ
て

は
、
片
手
で
全
て
の
操
作
が
完
了
す

る
ギ
ミ
ッ
ク
は
、
残
念
な
が
ら
無
用

の
長
物
で
し
た
。

ま
た
ワ
ン
タ
ッ
チ
の
物
は
飲
み
口

が
一
か
所
に
な
っ
て
い
る
の
と
比

べ
、
こ
れ
は
周
囲
ど
こ
か
ら
で
も
飲

め
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

た
め
前
者
に
比
べ
、
飲
み
口
に
対
す

る
空
気
穴
も
大
き
く
な
る
せ
い
か
、

小
さ
な
傾
き
で
少
し
ず
つ
飲
む
の
が

楽
に
出
来
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

ソ
ニ
ッ
ケ
ア
ー
電
動
歯
ブ
ラ
シ

こ
ち
ら
も
私
が
長
年
愛
用
し
て
い

る
一
品
で
す
。
一
応
、
元
歯
科
業
界

の
者
と
し
て
断
っ
て
お
き
ま
す
と
、

歯
磨
き
に
は
ほ
と
ん
ど
力
は
必
要
あ

り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ

に
力
は
不
要
で
も
、
ブ
ラ
シ
を
正
し

い
角
度
で
持
ち
続
け
る
に
は
、
上
腕

の
保
持
力
が
必
要
な
こ
と
に
、
病
気

に
な
っ
て
か
ら
気
付
い
た
次
第
で

す
。電

動
歯
ブ
ラ
シ
は
普
通
の
歯
ブ
ラ

シ
よ
り
も
重
量
は
重
く
な
り
ま
す

が
、
手
磨
き
よ
り
も
早
い
時
間
（
２

分
間
）
で
、
利
き
手
側
も
反
対
側
も

偏
り
な
く
磨
け
ま
す
。
手
磨
き
に
自

信
の
な
い
全
て
の
人
に
お
薦
め
で
き

る
便
利
グ
ッ
ズ
で
す
。

様
々
な
メ
ー
カ
ー
か
ら
出
て
い
る

電
動
歯
ブ
ラ
シ
の
中
で
、
私
が
ソ

ニ
ッ
ケ
ア
ー
を
選
ぶ
大
き
な
理
由

は
、
カ
ド
ペ
ー
サ
ー
機
能
と
い
う
磨

き
時
間
を
30
秒
ご
と
に
知
ら
せ
る
タ

イ
マ
ー
が
あ
る
こ
と
で
す
。
歯
を
上

下
・
左
右
の
裏
表
で
４
分
割
し
、
タ

イ
マ
ー
の
お
知
ら
せ
で
磨
く
部
位
を

変
え
て
い
く
と
、
２
分
で
き
ち
ん
と

磨
き
終
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
お
知
ら

せ
と
共
に
ブ
ラ
シ
の
振
動
が
一
瞬
止

ま
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
の
で
、
聴

覚
で
な
く
て
も
振
動
の
変
化
で
部
位

を
替
え
る
タ
イ
ミ
ン
グ
が
分
か
り
ま

す
。
こ
れ
は
大
変
優
れ
て
い
る
と
思

い
ま
す
。

替
え
ブ
ラ
シ
に
つ
い
て
も
、
大
き

さ
や
素
材
で
好
み
の
物
を
選
べ
る
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
機
種
に
よ
っ

て
磨
き
モ
ー
ド
の
選
択
が
可
能
な
物

も
あ
る
よ
う
で
す
。

私の一品
共用品ネット　太

お お た ぐ ろ

田黒弘
ひ ろ こ

子

サーモス真空断熱ケータイマグ JMK251
（生産終了。現行品は JNO251）

フィリップス・ソニッケアー イー
ジークリーン
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片マヒのプロが選ぶ “ 私のイチ推し共用品 ”
岡
お か だ

田正
まさとし

敏

私
は
、
脳
出
血
で
倒
れ
左
手
足
が

思
う
よ
う
に
動
か
な
い
半
身
マ
ヒ
に

な
り
ま
し
た
。
そ
の
生
活
も
十
年
に

な
り
ま
す
の
で
、
プ
ロ
と
名
乗
れ
る

レ
ベ
ル
だ
と
自
負
し
て
お
り
ま
す
。

そ
ん
な
半
身
マ
ヒ
生
活
プ
ロ
の
私
が

イ
チ
推
し
す
る
共
用
品
を
ご
紹
介
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

①
持
ち
運
べ
る
ド
ア
ホ
ン

ま
ず
最
初
の
イ
チ
推
し
商
品
は

「
ワ
イ
ヤ
レ
ス
子
機
付 

テ
レ
ビ
ド
ア

ホ
ン
」（
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
）
で
す
。

実
は
私
、
家
に
い
る
時
に
足
の
装
具

を
脱
い
で
の
ん
び
り
く
つ
ろ
い
で
い

る
事
が
多
い
の
で
す
が
、
一
人
で
い

る
時
の
一
番
の
恐
怖
は
、
宅
配
便
で

し
た
。
そ
れ
は
、
玄
関
の
チ
ャ
イ
ム

が
鳴
っ
て
も
直
ぐ
に
対
応
す
る
事
が

出
来
な
い
か
ら
で
す
。
足
に
装
具
を

装
着
し
な
い
と
、
玄
関
に
も
ド
ア
ホ

ン
の
受
信
機
が
あ
る
所
に
も
行
け
ま

せ
ん
し
、
片
手
で
の
装
具
の
装
着
は

焦
れ
ば
焦
る
ほ
ど
時
間
が
か
か
っ
て

し
ま
う
の
で
す
。
や
っ
と
の
事
で
対

応
し
て
も
、
既
に
誰
も
居
ず
、
不
在

連
絡
票
だ
け
が
寂
し
く
残
さ
れ
て
い

る
状
態
で
、
何
度
も
悔
し
涙
を
流
し

て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
私
を
救
っ
て

く
れ
た
の
が
、
こ
の
ド
ア
ホ
ン
で
す
。

子
機
を
手
元
に
置
い
て
さ
え
い
れ

ば
、
不
意
の
チ
ャ
イ
ム
に
も
宅
配
便

の
人
に
待
っ
て
も
ら
う
よ
う
に
を
伝

え
て
、
無
事
に
宅
配
物
を
受
け
取
る

事
が
出
来
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。

②
ゲ
ー
ム
カ
ー
ド
ホ
ル
ダ

次
の
イ
チ
推
し
商
品
は
、「
プ
レ

イ
カ
ー
ド
Ｄ
Ｘ
ホ
ル
ダ
」（Piatnik
）

で
す
。
遊
び
好
き
の
私
が
片
手
生
活

に
な
っ
て
か
ら
一
番
さ
み
し
く
て
悔

し
か
っ
た
の
は
、
ト
ラ
ン
プ
や
花
札

等
の
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
で
皆
と
遊
ぶ
事

が
出
来
な
く
な
っ
た
事
で
し
た
。
片

手
で
カ
ー
ド
を
持
つ
事
は
出
来
て

も
、
そ
の
中
か
ら
一
枚
を
抜
く
事
や

一
枚
を
加
え
る
事
が
出
来
な
い
か
ら

で
す
。
し
か
し
こ
の
ホ
ル
ダ
を
使
え

ば
、
カ
ー
ド
を
持
つ
事
な
く
相
手
に

見
え
な
い
よ
う
に
置
い
て
お
け
る
の

で
、片
手
で
普
通
に
遊
べ
ま
す
。カ
ー

ド
ホ
ル
ダ
は
他
に
も
い
ろ
い
ろ
発
売

さ
れ
て
い
る
の
で
す
が
、
私
が
こ
の

ホ
ル
ダ
を
押
す
理
由
は
、
ア
ー
チ
型

な
の
で
カ
ー
ド
を
コ
ン
パ
ク
ト
に
設

置
出
来
る
事
と
、
取
っ
手
が
あ
る
の

で
バ
バ
抜
き
等
の
相
手
に
抜
い
て
も

ら
う
場
合
で
も
、
簡
単
に
差
し
出
す

事
が
出
来
る
事
で
す
。

③
ブ
ッ
ク
ホ
ル
ダ

最
後
の
イ
チ
推
し
商
品
は
、「
ブ
ッ

ク
ス
タ
ン
ド
」（actto

）
と
「
ブ
ッ 

        

        

ク
ス
ト
ッ
パ
ー
」（
ト
モ
エ
）
で
す
。

本
が
あ
ま
り
好
き
で
な
か
っ
た
私
で

す
が
、
半
身
マ
ヒ
に
な
っ
て
か
ら
何

故
か
無
性
に
読
み
た
く
な
り
ま
し

た
。
し
か
し
皮
肉
な
事
に
片
手
で
は

本
を
押
さ
え
る
事
と
ペ
ー
ジ
を
め
く

る
事
が
困
難
で
、
読
む
の
に
と
て
も

苦
労
し
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
も
い
ろ

い
ろ
と
試
し
て
み
た
の
で
す
が
、
本

の
厚
み
の
微
妙
な
変
化
に
対
応
で
き

る
の
は
、
こ
の
ブ
ッ
ク
ス
タ
ン
ド
し

か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
ま
た
大
き

な
雑
誌
等
は
、
こ
の
ブ
ッ
ク
ス
ト
ッ

パ
ー
で
押
さ
え
な
が
ら
読
む
の
が
一

番
楽
で
し
た
。

以
上
、
ご
紹
介
し
た
商
品
は
、
私

の
よ
う
な
障
害
者
で
な
く
て
も
き
っ

と
便
利
だ
と
思
い
ま
す
。
是
非
お
試

し
く
だ
さ
い
。

ブックスタンド（actto）

ワイヤレス子機付 テレビドアホン
「VL-SWD210K」（パナソニック）

「ブックストッパー」（トモエ）864 円
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私
は
中
途
失
聴
者
で
す
。
小
学
四
年

で
右
耳
を
失
聴
し
、
中
学
か
ら
高
校
に

か
け
て
左
耳
も
徐
々
に
聴
力
を
失
い
ま

し
た
。
聴
力
と
同
時
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
も
失
い
ま
し
た
が
人
と
の
つ
な

が
り
の
中
で
筆
談
や
手
話
、
読
話
な
ど

で
少
し
ず
つ
取
り
戻
し
て
い
き
ま
し
た
。

聞
こ
え
る
世
界
か
ら
聞
こ
え
に
く
い
世

界
、
そ
し
て
聞
こ
え
な
い
世
界
。
こ
れ

ら
を
十
七
年
間
で
経
験
し
た
こ
と
に
な

り
ま
す
。
現
在
は
こ
の
三
つ
の
世
界
を

知
る
こ
と
を
強
み
と
し
て
、講
演
、執
筆
、

Ｎ
Ｈ
Ｋ
「
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
手
話
」
に
出

演
す
る
ほ
か
、
羽
田
空
港
や
成
田
空
港

の
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
な
ど
に
関

わ
っ
て
い
ま
す
。
個
人
事
業
主
で
す
の

で
、
毎
日
違
う
場
所
で
様
々
な
人
に
会

い
ま
す
。
委
員
会
や
会
議
等
仕
事
の
場

面
で
は
手
話
通
訳
な
ど
を
活
用
し
ま
す

が
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
場
面
で
手
話
が

で
き
な
い
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
は
ど
う
し
て
い
る
と
思
わ
れ
ま
す
か
。 

私
に
と
っ
て
最
強
の
ア
イ
テ
ム
を
紹
介 

      

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

音
声
認
識
ア
プ
リ
「
Ｕ
Ｄ
ト
ー
ク
」

（Sham
rock Records)

話
し
た
こ
と
が
そ
の
ま
ま
文
字
化
さ

れ
る「
会
話
の
見
え
る
化
」ア
プ
リ
で
す
。

聞
こ
え
な
い
私
に
と
っ
て
は
ま
さ
に
夢

の
よ
う
な
ツ
ー
ル
。
１
対
１
の
会
話
か

ら
多
人
数
の
会
話
や
会
議
、
講
演
会
ま

で
、
無
制
限
に
活
用
で
き
る
の
で
す
。

常
に
ピ
ン
マ
イ
ク
と
ガ
ン
マ
イ
ク
の
二

種
類
を
持
ち
、
手
話
が
で
き
な
い
相
手

に
使
っ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
特
に
便

利
だ
と
感
じ
る
の
は
、
視
覚
障
害
の
友

人
や
、
四
肢
障
害
が
あ
っ
て
筆
談
が
で

き
な
い
友
人
と
話
す
と
き
で
す
。
ま
た

多
言
語
翻
訳
も
で
き
る
の
で
、
電
車
で

隣
り
合
わ
せ
た
外
国
人
か
ら
道
を
尋
ね

ら
れ
、
Ｕ
Ｄ
ト
ー
ク
で
会
話
を
し
た
り

も
し
ま
す
。
そ
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
も
っ
と
面
白
く
す
る
た
め
に
と
、

話
し
た
こ
と
が
大
阪
弁
に
変
換
さ
れ
る

機
能
も
搭
載
さ
れ
ま
し
た
。
テ
レ
ビ
の

天
気
予
報
で
は
『
今
日
も
よ
う
晴
れ
と

り
ま
っ
せ
。
次
は
鉄
道
の
情
報
や
で
』と
。

標
準
語
な
の
に
。
情
報
の
意
味
は
変
え

ず
に
受
け
取
り
方
を
変
え
る
だ
け
で
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
笑
い
が
生
ま

れ
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
ハ
ー
ド
ル

が
一
気
に
下
が
る
の
で
す
。
聞
こ
え
な

い
私
に
と
っ
て
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

革
命
で
す
。誰
で
も
無
料
で
イ
ン
ス
ト
ー

ル
で
き
ま
す
し
、
法
人
プ
ラ
ン
も
あ
る

の
で
ぜ
ひ
一
度
試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

自
分
の
話
を
視
覚
化
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
、
話
し
方
が
上
達
す
る
と
い
う
効
果

も
あ
り
ま
す
。

筆
談
ア
プ
リ
「
Ｕ
Ｄ
手
書
き
」（
プ
ラ
ス

ヴ
ォ
イ
ス
）

聞
こ
え
な
い
私
に
と
っ
て
は
筆
談
も

大
事
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
の

ひ
と
つ
。
筆
談
ボ
ー
ド
や
筆
談
ア
プ
リ

は
数
多
く
出
て
い
ま
す
が
、
で
き
る
だ

け
シ
ン
プ
ル
で
簡
単
な
も
の
を
使
い
た

い
と
思
い
ま
す
。「
Ｕ
Ｄ
手
書
き
」
は

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
で
立

ち
上
げ
て
指
で
書
く
だ
け
な
の
で
、
ペ

ン
や
紙
を
用
意
す
る
こ
と
な
く
す
ぐ
に

使
え
る
の
が
良
い
と
こ
ろ
。
書
い
た
も

の
は
保
存
で
き
、
拡
大
し
た
り
縮
小
し

た
り
、
切
っ
た
り
貼
っ
た
り
！
画
面
を

二
分
割
し
て
対
面
式
に
し
た
も
の
を
公

共
施
設
の
案
内
カ
ウ
ン
タ
ー
で
見
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
写
真
を
は
り
つ
け
た

り
、
音
声
認
識
機
能
も
追
加
さ
れ
ま
し

た
が
個
人
的
に
は
シ
ン
プ
ル
な
筆
談
が

一
番
好
き
な
使
い
方
で
す
。
誰
に
で
も

ム
リ
な
く
容
易
に
使
え
る
、
こ
れ
が
ポ

イ
ン
ト
で
す
ね
。

聴
覚
障
害
者
に
と
っ
て
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
バ
リ
ア
を
な
く
す
だ
け

で
な
く
、「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

も
っ
と
面
白
く
す
る
！
」
そ
ん
な
遊
び

心
っ
て
と
て
も
大
切
だ
と
思
う
の
で
す
。

「もっとコミュニケーションを楽しむ」ツール
聞こえる世界と聞こえない世界をつなぐユニバーサルデザインアドバイザー　松

まつもり

森果
か り ん

林

芳賀優子さんとＵＤトークで会話

「UD トーク」画面

UD 手書きでの筆談と UD トークを交えての様子
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マヨネーズかケチャップか、それが問題
筝曲家　河

か あ い

相富
ふ き こ

貴子

今
日
は
、
手
触
り
の
似
て
い
る
マ

ヨ
ネ
ー
ズ
と
ケ
チ
ャ
ッ
プ
容
器
に
つ

い
て
書
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

マ
ヨ
ネ
ー
ズ
は
、
幼
い
こ
ろ
、
自

宅
で
家
族
で
作
っ
て
い
た
味
に
近
い

キ
ユ
ー
ピ
ー
を
使
い
、
ケ
チ
ャ
ッ
プ

は
、
そ
の
時
々
で
買
え
る
物
に
し
て

い
ま
し
た
。

マ
ヨ
ネ
ー
ズ
は
口
が
太
く
、
ケ

チ
ャ
ッ
プ
は
口
が
細
い
と
い
う
の
が

そ
れ
ま
で
の
印
象
で
し
た
。あ
る
時
、

ミ
ー
ト
ソ
ー
ス
を
作
ろ
う
と
ケ
チ
ャ

ツ
プ
は
？
と
探
し
始
め
ま
し
た
。

手
に
当
た
っ
た
の
は
、口
が
細
く
、

そ
の
下
の
容
器
ま
わ
り
が
す
る
っ
と

し
た
も
の
で
は
な
く
、
縦
に
出
っ
張

り
・
へ
こ
み
の
あ
る
容
器
で
し
た
。

こ
れ
は
わ
か
り
や
す
く
て
良
い
な

あ
と
思
い
、
使
っ
て
い
ま
し
た
。

後
で
聞
い
た
こ
と
で
す
が
、
デ
ル

モ
ン
テ
と
い
う
メ
ー
カ
ー
の
物
だ
っ

た
そ
う
で
す
。

そ
こ
で
、
他
の
メ
ー
カ
ー
は
ど
う

な
っ
て
い
た
か
な
あ
と
い
う
疑
問
が

で
て
き
て
、
私
は
、
マ
ヨ
ネ
ー
ス
の

キ
ユ
ー
ピ
ー
と
味
の
素
、
ケ
チ
ャ
ツ

プ
の
デ
ル
モ
ン
テ
、
カ
ゴ
メ
、
ハ
イ

ン
ツ
を
買
い
求
め
て
比
べ
て
み
ま
し

た
。あ

ら
大
変
！
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
も
ケ

チ
ャ
ッ
プ
も
手
触
り
は
て
ん
で
ん
ば

ら
ば
ら
。
見
な
い
方
が
良
か
っ
た
か

な
あ
と
思
い
ま
し
た
。

ま
ず
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
。

キ
ユ
ー
ピ
ー
は
見
慣
れ
て
い
る
ず

ど
ー
ん
と
し
た
形
。
味
の
素
は
、
あ

ら
！
口
が
細
く
、
容
器
の
下
半
分
が

カ
ク
カ
ク
し
て
い
ま
す
。
マ
ヨ
ネ
ー

ズ
は
口
が
太
い
と
い
う
比
べ
方
が
で

き
な
く
な
り
ま
し
た
。
ケ
チ
ャ
ッ
プ

は
と
い
う
と
、
ハ
イ
ン
ツ
は
四
角
の

ビ
ン
型
な
の
で
す
ぐ
に
わ
か
り
ま

す
。
デ
ル
モ
ン
テ
と
カ
ゴ
メ
の
違
い

は
、
あ
く
ま
で
も
手
触
り
の
違
い
で

す
が
、
口
の
下
の
部
分
の
容
器
ま
わ

り
に
凹
凸
が
あ
る
か
な
い
か
の
よ
う

に
思
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
な
に
も
考
え
ず
に
な
ん

と
な
く
使
っ
て
い
た
自
分
の
い
い
か

げ
ん
さ
を
思
い
知
り
ま
し
た
。

し
か
し
使
い
始
め
る
と
カ
ゴ
メ

の
ケ
チ
ャ
ッ
プ
容
器
に
点
字
で
ケ

チ
ャ
ッ
プ
と
書
い
て
あ
る
で
は
あ
り

ま
せ
ん
か
。
感
動
！
で
し
た
。

こ
う
な
る
と
私
は
、
マ
ヨ
ネ
ー
ズ

は
好
き
な
味
の
キ
ユ
ー
ピ
ー
を
、
ケ

チ
ャ
ッ
プ
は
デ
ル
モ
ン
テ
で
も
カ
ゴ

メ
で
も
、
だ
れ
の
目
も
借
り
な
く
て

良
い
こ
と
に
な
り
ま
す
。

ハ
イ
ン
ツ
は
他
の
メ
ー
カ
ー
の
物

よ
り
も
値
段
も
良
い
代
わ
り
に
濃
厚

で
味
も
違
う
と
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
に
聞

き
ま
し
た
の
で
、
楽
し
み
に
使
っ
て

み
よ
う
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

先
日
、
ひ
ょ
ん
な
こ
と
か
ら
ト
マ

ト
缶
を
ケ
ー
ス
で
買
い
ま
し
た
。
こ

れ
か
ら
ケ
チ
ャ
ッ
プ
を
使
っ
た
メ

ニ
ュ
ー
が
我
が
家
の
テ
ー
ブ
ル
に
載

る
回
数
が
多
く
な
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
レ
パ
ー
ト
リ
ー
が
増
え

ま
す
ね
、
う
れ
し
い
こ
と
で
す
。

カゴメのケチャップ（左）、デルモンテのケチャップ（右）

マヨネーズとケチャップの容器
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皮膚が剥がれる難病患者の生活の工夫
NPO 法人表皮水疱症友の会 DebRA Japan 代表理事　宮

みやもと

本恵
け い こ

子

表
皮
水
疱
症
と
い
う
現
実

私
は
、
表
皮
水
疱
症
（
ひ
ょ
う
ひ
す

い
ほ
う
し
ょ
う
）
と
い
う
、
全
身
の
皮

膚
が
少
し
の
刺
激
や
摩
擦
で
剥
が
れ
続

け
る
、
と
い
う
遺
伝
性
の
難
病
を
持
っ

て
生
き
て
い
ま
す
。

た
と
え
ば
、
寝
返
り
を
う
つ
、
手
を

ぐ
い
っ
と
引
っ
張
ら
れ
る
、
物
や
人
に

ぶ
つ
か
る
な
ど
、
普
通
で
あ
れ
ば
な
ん

で
も
な
い
よ
う
な
日
常
が
、
全
身
の
皮

膚
に
ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
ま
す
。
そ
れ
は
、

水
疱
（
み
ず
ぶ
く
れ
）
や
び
ら
ん
（
た

だ
れ
）
と
な
っ
て
、
日
々
痛
み
と
闘
う

こ
と
を
強
い
ら
れ
る
わ
け
で
す
。

な
ん
で
私
が
、
な
ぜ
こ
ん
な
体
に
、

と
嘆
い
て
い
る
余
裕
は
ほ
と
ん
ど
あ
り

ま
せ
ん
。
な
ぜ
な
ら
、
毎
朝
毎
夕
、
体

の
ど
こ
か
に
水
疱
は
な
い
か
、
び
ら
ん

は
な
い
か
と
、
そ
の
処
置
に
向
き
合
う

必
要
が
あ
る
か
ら
で
す
。
水
疱
は
出
来

た
ら
素
早
く
注
射
針
や
替
え
刃
メ
ス
で

潰
さ
な
け
れ
ば
大
き
く
な
る
ば
か
り
で

す
。
び
ら
ん
は
、
皮
膚
の
真
皮
ま
で
剥

が
れ
る
の
で
、
傷
口
を
洗
浄
し
、
表
皮

水
疱
症
患
者
に
も
っ
と
も
適
し
た
被
覆

材
（
軟
膏
剤
も
テ
ー
プ
も
包
帯
も
必
要

の
な
い
湿
潤
療
法
の
医
療
材
料
）
を
直

貼
付
し
ま
す
。
加
え
て
、
そ
の
症
状
は

火
傷
の
Ⅱ
度
、
Ⅲ
度
の
状
態
に
似
て
、

常
に
脱
水
や
貧
血
、
倦
怠
感
、
栄
養
不

良
を
招
き
、
感
染
症
や
皮
膚
ガ
ン
の
リ

ス
ク
も
高
く
、
髪
の
毛
や
爪
、
歯
の
欠

損
、
指
の
癒
着
、
食
道
狭
窄
な
ど
、
日

常
生
活
の
不
便
さ
は
事
欠
き
ま
せ
ん
。

皮
膚
が
脆
い
故
の
日
常
の
困
難

本
来
、
皮
膚
の
機
能
は
内
臓
器
官
を

ガ
ー
ド
し
、
体
温
を
調
整
し
、
病
原
菌

や
外
圧
な
ど
か
ら
身
を
堅
牢
に
守
る
役

割
が
あ
り
ま
す
が
、
表
皮
水
疱
症
で
は

そ
の
役
目
が
欠
落
し
て
い
る
た
め
不
便

さ
に
直
結
し
ま
す
。

私
の
場
合
、
両
手
の
指
が
ほ
と
ん

ど
癒
着
し
て
い
る
の
で
ド
ア
ノ
ブ
を
つ

か
め
な
い
、
ス
マ
ホ
を
片
手
で
持
て
な

い
。
爪
が
な
い
か
ら
落
と
し
た
物
を

拾
え
な
い
、
指
に
力
を
い
れ
ら
れ
な
い

の
で
薬
や
お
菓
子
の
袋
を
開
け
ら
れ

な
い
、
靴
紐
を
結
べ
な
い
、
蛇
口
が
使 

         

       

え
な
い
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
が
開
け
ら
れ

な
い
、
タ
オ
ル
を
絞
れ
な
い
、
包
丁

や
ハ
サ
ミ
が
使
え
な
い
、
外
出
時
は 

自
販
機
や
発
券
機
の
コ
イ
ン
が
取
り
出

せ
な
い
、
電
車
な
ど
長
く
立
っ
て
い
ら

れ
な
い
、
な
ど
。

患
者
会
を
作
る
以
前
、
迷
惑
を
か
け

る
人
間
と
思
わ
れ
た
く
な
く
て
、
こ
の

病
気
を
知
ら
れ
る
こ
と
や
一
人
で
の
旅

行
や
外
出
は
避
け
る
よ
う
に
し
て
い
た

も
の
で
し
た
。

少
し
の
工
夫
、
あ
る
あ
る
発
見

私
の
生
活
の
質
が
向
上
し
た
の
は
患

者
会
活
動
を
通
し
て
、
便
利
な
モ
ノ
情

報
を
得
ら
れ
た
お
か
げ
で
す
。

Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
は
小
銭
を
取
り
出
さ
ず

に
済
む
の
で
外
出
の
機
会
が
増
え
た
一

番
の
便
利
も
の
で
す
。

伸
縮
性
の
も
の
も
ポ
イ
ン
ト
で
、
脱

ぎ
履
き
が
簡
単
な
結
ば
な
い
靴
ひ
も

「
キ
ャ
タ
ピ
ラ
ン
」
は
ス
ニ
ー
カ
ー
や

ブ
ー
ツ
に
も
使
い
ま
す
。
皮
膚
へ
の
刺

激
を
軟
ら
げ
る
も
の
で
は
シ
リ
コ
ン
製

の
キ
ー
カ
バ
ー「Key Keeper R

」（
ア
ッ

シ
ュ
コ
ン
セ
プ
ト
）
や
、
襟
に
タ
グ
の

な
い
Ｔ
シ
ャ
ツ
（
Ｇ
Ａ
Ｐ
や
ユ
ニ
ク
ロ
な

ど
）、
縫
い
目
の
な
い
ス
キ
ン
ウ
エ
ア
・

イ
ン
ナ
ー
（
キ
レ
イ
ラ
ボ
グ
ン
ゼ
）
も

最
近
は
多
く
な
り
ま
し
た
。
蓋
の
開
閉

が
ワ
ン
プ
ッ
シ
ュ
の
タ
ッ
パ
ー
は
１
０
０

円
シ
ョ
ッ
プ
で
購
入
し
ま
す
。

便
利
な
モ
ノ
発
見
は
楽
し
い
け
れ
ど
、

本
来
は
さ
ま
ざ
ま
な
人
に
使
い
や
す
い

モ
ノ
づ
く
り
の
発
想
が
も
っ
と
多
様
に

広
が
る
と
同
時
に
、
な
に
か
困
っ
た
時

は
、
近
く
に
い
る
人
に
声
を
か
け
、
手

助
け
し
て
く
だ
さ
い
、
と
お
願
い
す
る

勇
気
を
も
ち
、
ま
た
気
軽
に
対
応
し
て

く
れ
る
社
会
で
あ
っ
て
ほ
し
い
と
思
い

ま
す
。

結ばない靴ひも「キャタピラン」

シリコン製キーカバー
「キーキーパー R」

襟にタグのない柔らか木綿Ｔシャツ
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当時、買わなかったテトリスで
久

く ぼ

保 智
さとし

私
は
全
盲
で
す
。
小
学
６
年
生

だ
っ
た
35
年
程
前
、
盲
児
用
玩
具
の

モ
ニ
タ
ー
を
し
た
の
が
玩
具
メ
ー

カ
ー
、
ト
ミ
ー
と
の
出
会
い
で
す
。

今
は
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
仕
事
の
傍

ら
、
音
楽
活
動
も
行
い
、
が
ん
具

メ
ー
カ
ー
、は
な
や
ま
が
開
発
し
た
、

ゲ
ー
ム
ロ
ボ
ッ
ト
50
の
サ
ウ
ン
ド
を

担
当
し
て
い
ま
す
。
視
覚
障
害
者
が

遊
べ
る
も
の
を
み
つ
け
る
と
、
メ
ー

リ
ン
グ
リ
ス
ト
な
ど
に
投
稿
し
て
い

ま
す
。
以
下
の
文
章
は
、
私
が
フ
ェ

イ
ス
ブ
ッ
ク
に
投
稿
し
た
内
容
を
再

掲
し
た
も
の
で
す
。

＊ 

＊ 

＊ 

＊ 

＊ 

＊ 

＊ 

＊ 

＊ 

＊

玩
具
メ
ー
カ
ー
、
ト
ミ
ー
に
よ
っ

て
発
売
さ
れ
て
い
た
『
対
戦
型
テ
ト

リ
ス
』と
い
う
ゲ
ー
ム
を
入
手
し
た
。

テ
ト
リ
ス
全
盛
期
に
発
売
さ
れ
た

ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
盤
で
、
ル
ー
レ
ッ
ト

を
回
す
こ
と
で
テ
ト
リ
ー
ノ
を
決
め

て
い
く
。
そ
の
ル
ー
レ
ッ
ト
の
出
目

を
触
覚
で
き
る
た
め
、
目
の
不
自
由

な
人
が
見
え
る
人
と
一
緒
に
遊
べ
る

「
共
遊
玩
具
」
の
第
１
号
に
認
定
さ

れ
、
パ
ッ
ケ
ー
ジ
に
は
、
そ
の
こ
と

を
示
す
「
盲
導
犬
マ
ー
ク
」
が
表
示

さ
れ
て
い
る
。

当
時
、
ぼ
く
は
音
大
生
だ
っ
た
。

学
内
の
休
憩
所
で
、
ロ
シ
ア
民
謡
の

「
コ
ロ
ブ
チ
カ
」（
行
商
人
）
の
メ
ロ

デ
ィ
ー
に
乗
せ
た
電
子
ゲ
ー
ム
で
遊

ん
で
い
る
人
を
よ
く
見
か
け
る
よ
う

に
な
り
、
何
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
た

ら
、
そ
れ
が
「
テ
ト
リ
ス
」
の
ゲ
ー

ム
ボ
ー
イ
版
だ
っ
た
。
で
も
、
自
分

は
画
面
が
見
え
な
い
か
ら
遊
べ
な

い
。
見
え
て
い
た
ら
仲
間
に
入
っ
て

遊
び
た
い
の
に
。

ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
版
テ
ト
リ
ス
は
、

盲
人
用
具
の
購
買
所
な
ど
で
も
販
売

さ
れ
て
い
る
の
を
知
っ
て
い
た
が
、

あ
の
こ
ろ
は
ゲ
ー
ム
ボ
ー
イ
の
全
盛

期
で
も
あ
っ
た
。「
コ
ロ
ブ
チ
カ
が

聴
こ
え
な
い
～
」
と
い
う
、
疎
外
感

を
抱
い
て
し
ま
い
、
と
て
も
そ
れ
で

遊
ぶ
気
に
は
な
れ
な
か
っ
た
。

最
近
、
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
が
好
き
な

視
覚
障
害
者
と
友
達
に
な
り
、「
ブ

ロ
ッ
ク
ス
デ
ュ
オ
」
と
い
う
ゲ
ー
ム

を
、
自
分
達
で
遊
べ
る
よ
う
に
改
造

し
て
遊
ん
で
い
る
。
そ
ん
な
中
で
、

同
じ
よ
う
な
形
の
ブ
ロ
ッ
ク
を
使
う

対
戦
型
テ
ト
リ
ス
に
急
に
興
味
が
わ

い
て
き
た
。
し
か
し
ネ
ッ
ト
を
調
べ

て
も
ど
こ
に
も
な
い
。
30
年
も
前
の

製
品
、
自
分
で
敬
遠
し
て
い
た
の
だ

か
ら
仕
方
が
な
い
よ
な
と
諦
め
か
け

て
い
た
ら
、
ヤ
フ
オ
ク
に
出
品
さ
れ

て
い
る
の
を
見
つ
け
、
家
族
の
力
を

借
り
な
が
ら
思
わ
ず
購
入
。
こ
う
し

て
、
昨
日
わ
が
家
に
や
っ
て
き
た
30

年
前
の
名
作
。

パ
ッ
ケ
ー
ジ
こ
そ
あ
ち
こ
ち
つ
ぶ

れ
て
い
た
け
ど
、
中
身
は
傷
一
つ
な

い
き
れ
い
な
状
態
だ
っ
た
。そ
し
て
、

一
昔
前
の
ゲ
ー
ム
本
体
を
触
る
う
ち

に
、
目
の
不
自
由
な
子
供
た
ち
に
テ

ト
リ
ス
の
面
白
さ
を
味
わ
っ
て
も
ら

え
れ
ば
と
い
う
ト
ミ
ー
の
開
発
者
の

方
々
の
優
し
さ
が
伝
わ
っ
て
き
た
。

そ
し
て
、
障
害
の
有
無
に
関
係
な

く
遊
べ
る
ゲ
ー
ム
が
発
売
さ
れ
る
今

に
あ
っ
て
、
そ
の
原
点
と
も
な
っ
た

こ
の
ゲ
ー
ム
を
手
に
し
た
時
、
強
い

感
動
を
覚
え
た
。

ぼ
く
の
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
友
達
は
、

テ
ト
リ
ス
が
と
て
も
好
き
だ
っ
た
。

テ
ト
リ
ス
全
盛
期
の
こ
ろ
は
、
ま
だ

画
面
を
見
な
が
ら
遊
ぶ
こ
と
が
で
き

た
た
め
、
液
晶
版
を
遊
ん
で
い
た
と

い
う
。

し
か
し
、
ゲ
ー
ム
が
盛
り
上
が
る

こ
ろ
に
な
っ
て
、
い
つ
も
妹
さ
ん
に

横
取
り
さ
れ
、
よ
く
喧
嘩
に
な
っ
た

と
い
う
。

そ
の
友
人
の
目
の
状
態
も
次
第
に

悪
く
な
り
、
今
で
は
画
面
で
遊
ぶ
こ

と
は
叶
わ
な
く
な
っ
た
。

そ
し
て
、
そ
の
妹
さ
ん
も
、
も
う

こ
の
世
に
は
い
な
い
。

新
た
に
入
手
し
た
「
対
戦
型
テ
ト

リ
ス
」
に
よ
っ
て
、
お
互
い
新
し
い

思
い
出
を
作
っ
て
い
け
た
ら
い
い
な

と
思
っ
て
い
る
。

共遊玩具第１号「対戦型テトリス」（トミー〈現タ
カラトミー〉）
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は が

賀優
ゆ う こ

子

私
は
、
海
外
旅
行
と
落
語
が
大
好
き

な
55
歳
の
主
婦
。
生
ま
れ
た
時
か
ら
弱

視
＆
色
覚
障
害
で
す
。
右
目
は
光
を
感

じ
る
だ
け
、
左
目
は
０
・
０
２
の
視
力

で
、
視
野
が
50
度
ぐ
ら
い
。
色
は
白
黒

テ
レ
ビ
の
よ
う
に
見
え
、
例
え
ば
、
黒

と
紺
と
赤
の
違
い
は
全
く
分
か
り
ま
せ

ん
。
そ
ん
な
私
の「
イ
チ
推
し
共
用
品
」

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

・
倒
れ
に
く
い
キ
ャ
ン
ド
ル
ホ
ル
ダ
ー

と
テ
ィ
ー
ろ
う
そ
く
、
１
０
０
円

ラ
イ
タ
ー

ま
ず
は
、
東
日
本
大
震
災
に
よ
る
計

画
停
電
の
時
に
、
我
が
家
を
救
っ
た
共

用
品
た
ち
で
す
。
ち
ょ
っ
と
や
そ
っ
と

で
は
倒
れ
な
い
写
真
の
キ
ャ
ン
ド
ル
ホ

ル
ダ
ー
。
一
般
的
に
使
用
さ
れ
て
い
る

細
く
て
長
い
ろ
う
そ
く
は
、
倒
し
て
し

ま
う
恐
れ
が
高
く
、
芯
を
手
元
に
近
づ

け
に
く
い
の
で
う
ま
く
火
を
つ
け
ら
れ

な
い
な
ど
、
私
に
は
使
い
に
く
い
も
の

で
す
。代
わ
り
に
重
宝
し
て
い
る
の
が
、

写
真
の
テ
ィ
ー
ろ
う
そ
く
。
倒
れ
に
く

い
形
状
、
火
を
つ
け
る
べ
き
芯
が
手
元

で
見
や
す
い
優
れ
も
の
で
す
。
火
を
つ

け
る
の
に
重
宝
し
て
い
る
の
が
、
写
真

の
ラ
イ
タ
ー
。
発
火
す
る
ラ
イ
タ
ー
の

先
を
、
テ
ィ
ー
ろ
う
そ
く
の
芯
に
あ
ら

か
じ
め
手
で
確
認
し
な
が
ら
合
わ
せ

て
、
セ
ッ
ト
し
ま
す
。
ス
イ
ッ
チ
を
ス

ラ
イ
ド
さ
せ
て
オ
ン
に
し
、
火
を
つ
け

ま
す
。
こ
の
方
法
で
確
実
に
、
安
全
に

火
を
つ
け
る
こ
と
が
で
き
る
の
が
大
き

な
魅
力
。
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
で
見
つ

け
て
以
来
、
ず
っ
と
こ
れ
を
使
い
続
け

て
い
ま
す
。
お
蔭
で
、
計
画
停
電
の
暗

い
夜
も
、
優
し
い
ろ
う
そ
く
の
光
で
和

や
か
に
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

・
糸
通
し
い
ら
ず
の
〝
セ
ル
フ
針
〟

母
は
裁
縫
が
得
意
で
す
が
、
情
け

な
い
こ
と
に
私
は
全
く
ダ
メ
。
ボ
タ
ン

付
け
と
雑
巾
縫
い
が
な
ん
と
か
で
き
る

レ
ベ
ル
で
、
し
か
も
不
器
用
と
き
て
い

ま
す
。
そ
ん
な
私
の
強
い
味
方
が
、
写

真
の
セ
ル
フ
針
。
針
の
先
端
に
糸
を
合

わ
せ
て
下
に
引
っ
張
れ
ば
、
糸
通
し
完

了
! !
糸
通
し
を
使
う
よ
り
も
簡
単
に
、

し
か
も
確
実
に
糸
を
通
せ
ま
す
。
な
か

な
か
糸
が
通
ら
な
い
と
い
う
フ
ラ
ス
ト

レ
ー
シ
ョ
ン
か
ら
も
解
放
さ
れ
ま
し
た
。

・
色
が
表
記
し
て
あ
る
〝
ホ
ワ
イ
ト

ボ
ー
ド
マ
ー
カ
ー
〟

マ
ー
カ
ー
、
マ
ジ
ッ
ク
、
ボ
ー
ル
ペ

ン
、
色
な
ん
て
見
れ
ば
わ
か
る
じ
ゃ

ん
！
そ
う
で
き
れ
ば
本
当
に
便
利
だ
と

思
い
ま
す
。
で
も
全
色
盲
の
私
に
は
ど

う
頑
張
っ
て
も
不
可
能
。
そ
こ
に
現
れ

た
助
っ
人
が
、
こ
の
マ
ー
カ
ー
で
す
。

商
品
本
体
に
、
商
品
名
と
「
黒
」「
赤
」

と
い
っ
た
色
が
表
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

見
て
色
が
わ
か
ら
な
く
て
も
、
文
字
で

書
い
て
あ
る
こ
と
で
わ
か
り
、
色
を
間

違
え
て
使
う
こ
と
も
避
け
ら
れ
ま
す
。

色
覚
障
害
の
影
響
を
少
な
く
し
て
く
れ

る
、
そ
の
心
遣
い
が
嬉
し
い
で
す
。

そ
し
て
、ト
リ
は
や
っ
ぱ
り
ル
ー
ペ
。

10
倍
を
超
え
る
高
倍
率
の
ル
ー
ペ
を
、

ロ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
の
私
た
ち
は
文
字
を
読

む
た
め
に
、
精
密
機
械
、
出
版
な
ど
で

写
真
を
扱
う
プ
ロ
の
人
た
ち
は
仕
事
の

道
具
と
し
て
使
っ
て
い
ま
す
。
ど
ち
ら

も
「
小
さ
く
て
見
え
に
く
い
も
の
を
大

き
く
し
て
見
る
」
た
め
の
必
須
ア
イ
テ

ム
で
、手
放
せ
な
い
共
用
品
な
の
で
す
。

倒れにくいキャンドルホルダーティーろうそくとライターをセットする様子

色が表記してある「ホ
ワイトボードマーカー」

糸通しいらずの
「セルフ針」

必須アイテムの高倍率のルーペ
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原
稿
の
依
頼
を
受
け
、
日
々
の
生
活

で
「
私
の
イ
チ
推
し
と
は
？
」
を
考
え

（
探
し
？
）
ま
し
た
。

あ
る
の
で
す
ね
。
自
分
の
動
き
が
悪

く
な
っ
た
箇
所
を
補
う
物
を
何
気
な
く

購
入
し
て
い
ま
し
た
。

取
っ
手
付
き
茶
椀
（
メ
ー
カ
ー
不
明
）

こ
れ
は
10
年
く
ら
い
前
、
比
較
的
リ

ウ
マ
チ
が
落
ち
着
い
て
い
る
時
で
し
た

が
「
指
が
こ
わ
ば
っ
て
い
て
茶
椀
が
持

て
な
い
時
に
重
宝
す
る
よ
」
と
同
じ
リ

ウ
マ
チ
を
患
っ
て
い
る
友
人
に
勧
め
ら

れ
て
購
入
し
ま
し
た
。

ネ
ッ
ト
で
は
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
物
が

多
く
、
購
入
を
躊
躇
し
ま
し
た
が
、
探

せ
ば
あ
る
の
で
す
ね
。国
産
で
漆
塗
り
、

そ
し
て
安
価
な
物
（
汁
椀
）
を
購
入
し

ま
し
た
。

取
っ
手
の
部
分
が
広
く
て
下
が
空
い

て
い
る
の
で
指
が
炎
症
を
起
こ
し
て
腫

れ
て
い
て
も
入
り
、
茶
椀
を
抱
え
る
こ

と
が
出
来
ま
す
。

同
じ
頃
、
同
居
し
て
い
る
夫
の
母
が

介
護
認
定
を
受
け
日
常
の
動
作
が
不
便

に
な
っ
て
き
た
こ
と
も
あ
り
、
私
と
同

じ
こ
の
茶
椀
を
購
入
し
て
使
っ
て
い
ま

し
た
。

最
初
は
ど
の
よ
う
に
使
っ
て
よ
い
か

分
か
ら
な
い
よ
う
で
し
た
が
、私
も
使
っ

て
い
る
の
で
同
時
進
行
で
慣
れ
て
い
き

ま
し
た
。
し
ば
ら
く
し
て
母
は
施
設
へ

入
り
ま
し
た
が
、
施
設
へ
も
持
っ
て
行

き
自
分
で
食
事
が
で
き
る
間
は
使
用
し

て
い
た
よ
う
で
す
。

現
在
の
私
は
寛
解
に
近
い
状
態
で
、

こ
の
茶
椀
の
出
番
は
な
く
な
り
ま
し

た
。
し
か
し
、
陶
器
の
碗
は
重
く
て
落

と
し
や
す
い
の
で
軽
い
漆
の
椀
を
使
用

し
て
い
ま
す
。

本
来
、
こ
の
器
は
介
護
用
品
と
し
て

販
売
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

優
火
ス
リ
ム
（
ラ
イ
テ
ッ
ク
）

私
の
住
ん
で
い
る
鳥
取
県
の
冬
は
雪

が
降
り
寒
い
の
で
、
石
油
ス
ト
ー
ブ
を

点
け
て
い
ま
す
。

ス
ト
ー
ブ
に
火
を
点
け
る
時
チ
ャ
ッ

カ
マ
ン
の
出
番
な
の
で
す
が
、
押
し
ボ

タ
ン
の
硬
い
チ
ャ
ッ
カ
マ
ン
で
は
私
は
火

を
点
け
る
こ
と
が
出
来
ず
に
い
ま
し
た
。

た
ま
た
ま
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
で
「
力

の
弱
く
な
っ
た
高
齢
者
向
け
の
チ
ャ
ッ

カ
マ
ン
」
と
い
う
も
の
を
見
つ
け
ま
し

た
。
コ
ン
パ
ク
ト
で
、
力
を
入
れ
な
く

て
も
私
で
も
着
火
で
き
ま
し
た
。

ネ
ー
ミ
ン
グ
が
ち
ょ
っ
と
気
に
な
り

ま
し
た
が
、
冬
場
に
は
な
く
て
は
な
ら

な
い
物
と
な
り
ま
し
た
。

こ
の
品
は
、
２
０
１
５
年
グ
ッ
ド
デ

ザ
イ
ン
賞
を
受
賞
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

車
い
す
対
応
洗
面
化
粧
台（
リ
ク
シ
ル
）

歯
磨
き
の
時
に
立
ち
っ
ぱ
な
し
が
辛

く
て
椅
子
に
座
っ
て
歯
磨
き
を
し
て
い

る
時
期
が
あ
り
、
洗
面
台
の
扉
に
足
が

当
た
っ
て
真
っ
す
ぐ
に
座
る
こ
と
が
出

来
な
く
て
腰
が
痛
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。

一
昨
年
、
家
の
水
回
り
を
リ
フ
ォ
ー

ム
す
る
こ
と
に
な
り
、
入
院
し
て
い
た

時
に
使
い
勝
手
が
良
か
っ
た
洗
面
化
粧

台
の
下
に
足
が
入
る
、
車
い
す
対
応
の

も
の
を
カ
タ
ロ
グ
で
探
し
ま
し
た
。

収
納
箇
所
が
少
な
か
っ
た
の
で
す

が
、
歯
磨
き
の
短
い
時
間
で
も
立
つ
こ

と
が
出
来
な
く
な
っ
た
時
、
ま
た
先
々

車
い
す
に
な
っ
た
時
に
重
宝
す
る
と
思

い
、
決
め
ま
し
た
。

お
金
が
か
か
り
ま
し
た
が
、
ゆ
っ

た
り
し
た
ス
ペ
ー
ス
で
の
歯
磨
き
は
、

ゆ
っ
た
り
し
た
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

以
上
が
、
日
々
の
生
活
に
無
く
て
は

な
ら
な
い
私
の
逸
品
で
す
。

取っ手付き茶椀

優火スリム

車いす対応洗面化粧台
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 悟
さとる

私
は
、
50
代
の
弱
視
難
聴
の
盲
ろ

う
者
。
補
聴
器
を
は
ず
し
た
ら
何
も

聞
こ
え
ま
せ
ん
。
少
し
で
も
騒
が
し

い
と
こ
ろ
で
は
補
聴
器
だ
け
で
は
聞

き
取
れ
ま
せ
ん
の
で
、
Ｆ
Ｍ
補
聴
シ

ス
テ
ム
（
棒
型
マ
イ
ク
＋
耳
掛
け
式

補
聴
器
内
蔵
受
信
機
）
を
使
用
し
て

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
っ
て
い

ま
す
。

目
は
、「
網
膜
色
素
変
性
症
」
に

よ
り
、
五
円
玉
の
穴
を
覗
い
て
い
る

よ
う
な
視
野
の
狭
さ
に
加
え
、
人
の

顔
の
表
情
や
動
き
が
あ
ま
り
よ
く
見

え
ま
せ
ん
。

こ
ん
な
私
の
イ
チ
推
し
の
共
用
品

を
２
つ
紹
介
し
ま
す
。

１
．
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ヘ
ッ
ド
ラ
イ
ト

私
は
、
山
登
り
が
趣
味
で
す
。
山

歩
き
に
慣
れ
て
い
る
通
訳
・
介
助
者

の
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
な
が
ら
登
り
ま

す
。
山
道
を
歩
い
て
い
る
と
、
杉
林

な
ど
木
々
が
密
集
し
て
い
る
と
こ
ろ

は
と
て
も
暗
く
な
り
、
足
元
が
見
づ

ら
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
特
に
冬
場

に
予
定
よ
り
下
山
時
間
が
遅
く
な

り
、
日
が
薄
暗
く
な
っ
て
い
し
ま
う

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
、
便

利
な
の
が
Ｇ
Ｅ
Ｎ
Ｔ
Ｏ
Ｓ
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ

ヘ
ッ
ド
ラ
イ
ト
（
乾
電
池
式
・
連
続

18
時
間
使
用
可
。
多
種
あ
り
）で
す
。

頭
に
ラ
イ
ト
の
つ
い
た
バ
ン
ド
を
は

め
、
足
元
や
前
方
の
山
道
な
ど
を
照

ら
し
な
が
ら
歩
き
ま
す
。
こ
れ
は
、

山
登
り
の
者
に
は
必
須
の
道
具
で
も

あ
り
ま
す
。

と
こ
ろ
が
、
最
近
、
部
屋
の
中
で

も
便
利
に
使
え
る
こ
と
を
発
見
し
ま

し
た
。
私
の
目
は
、
あ
る
程
度
の
光

量
が
な
い
と
、
照
明
の
明
る
い
部
屋

の
中
で
も
自
分
の
見
た
い
物
が
よ
く

見
え
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、
ご
飯
を
炊

く
前
に
炊
飯
器
の
内
釜
に
お
米
を
入

れ
て
研
い
だ
後
、
水
を
入
れ
る
時
、

内
側
に
つ
い
て
い
る
水
量
を
計
る
目

盛
り
が
よ
く
見
え
ま
せ
ん
。
ご
飯
を

お
い
し
く
食
べ
た
い
の
で
、
ヘ
ッ
ド

ラ
イ
ト
で
目
盛
り
を
明
る
く
照
ら
し

な
が
ら
、
水
量
を
確
認
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
電
子
レ
ン

ジ
や
洗
濯
機
の
操
作
パ
ネ
ル
等
に
表

示
さ
れ
て
い
る
文
字
を
照
ら
す
こ
と

で
、
す
ぐ
に
操
作
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
部
屋
の
中
で

探
し
も
の
を
す
る
時
、
以
前
は
手
で

探
る
こ
と
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、

と
て
も
時
間
が
か
か
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
ヘ
ッ
ド
ラ
イ
ト
で
明
る
く
照
ら

す
こ
と
で
す
ぐ
に
見
つ
け
る
こ
と
が

で
き
、時
間
の
節
約
に
も
な
り
ま
す
。

２
．
補
聴
器
用
乾
燥
ケ
ー
ス

以
前
は
、
寝
る
時
に
、
両
耳
に
つ

け
て
い
る
耳
掛
け
式
補
聴
器
と
ボ
タ

ン
電
池
を
無
造
作
に
枕
元
や
テ
ー
ブ

ル
の
上
に
置
い
て
い
ま
し
た
。
と
こ

ろ
が
目
覚
め
て
、
補
聴
器
と
ボ
タ
ン

電
池
を
取
ろ
う
と
す
る
と
、
思
い
も

寄
ら
な
い
場
所
に
散
ら
ば
っ
て
い
た

り
し
て
、
あ
げ
く
の
は
て
に
補
聴
器

を
踏
ん
づ
け
て
壊
し
て
し
ま
う
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
。
ボ
タ
ン
電
池
も
い

つ
の
間
に
行
方
不
明
に
な
っ
て
い
た

り
し
て
い
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
補
聴
器
屋
さ
ん
で
販
売

さ
れ
て
い
る
、「
補
聴
器
用
乾
燥
ケ
ー

ス
」
が
と
て
も
便
利
で
す
。
ほ
と
ん

ど
の
補
聴
器
メ
ー
カ
ー
さ
ん
で
扱
っ

て
い
ま
す
。

私
が
使
っ
て
い
る
も
の
は
、
フ
ォ

ナ
ッ
ク
社
の
も
の
で
す
。
ケ
ー
ス
に

は
乾
燥
剤
の
上
に
ス
ポ
ン
ジ
が
入
っ

て
い
て
、
そ
こ
に
耳
掛
け
式
補
聴
器

を
２
つ
収
納
し
ま
す
。
ふ
た
を
閉
め

て
か
ら
、
ふ
た
の
上
に
あ
る
磁
石
に

ボ
タ
ン
電
池
を
載
せ
て
お
け
ば
固
定

さ
れ
ま
す
。
こ
れ
な
ら
、
安
心
し
て

寝
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

補聴器用乾燥ケース

ＬＥＤヘッドライト
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キーワードで考える共用品講座第 102 講
「私の一推し 共用品とは」

日本福祉大学客員教授　後
ご と う

藤芳
よしかず

一

自
分
が
強
く
推
す
共
用
品
―
―
自
分

が
利
用
し
た
り
介
助
す
る
際
に
利
用
し

た
経
験
（
Ｘ
）、
身
体
機
能
な
ど
の
専

門
知
識
を
用
い
た
判
断
（
Ｙ
）、
人
権

や
社
会
制
度
の
面
か
ら
提
供
さ
れ
る
べ

き
だ
と
の
主
張
（
Ｚ
）、
こ
う
し
た
こ

と
を
背
景
と
し
て
、
お
薦
め
し
た
い
共

用
品
が
あ
る
。
薦
め
る
主
体
（
誰
が
）

と
薦
め
ら
れ
る
側
（
誰
に
）
と
い
う
枠

組
で
考
え
よ
う
。

１
．
考
え
る
枠
組
：「
誰
が
」

社
会
で
暮
ら
す
と
き
「
自
分
」
の
役

割
は
時
と
場
合
で
変
わ
り
、
同
時
に
複

数
を
担
う
こ
と
も
あ
る
。
第
１
は
利
用

す
る
立
場
（
Ｘ
）。
不
便
さ
の
あ
る
当

事
者
（
例
：
不
便
さ
の
あ
る
個
人
、
当

事
者
の
団
体
）（
Ｘ
１
）と
介
助
者（
例
：

家
族
）（
Ｘ
２
）
が
あ
る
。
第
２
は
提

供
す
る
立
場
（
Ｙ
）。
医
療
・
福
祉
な

ど
身
体
機
能
の
専
門
知
識
を
も
っ
て
助

言
し
た
り
本
人
を
代
弁
す
る
人
（
例
：

医
療
・
福
祉
の
専
門
職
）（
Ｙ
１
）、
モ

ノ
や
サ
ー
ビ
ス
自
体
を
作
る
、
利
用
者

に
適
合
さ
せ
る
人
（
例
：
義
肢
装
具
士
、

流
通
事
業
者
）（
Ｙ
２
）
が
あ
る
。
第

３
は
環
境
整
備
（
Ｚ
）。
整
え
る
べ
き

水
準
を
定
め
て
そ
れ
を
推
進
す
る
人
や

組
織
や
制
度
（
例
：
行
政
、
政
治
、
支

援
機
関
、
制
度
や
基
準
、
啓
発
を
行
う

組
織
）
で
あ
る
。
こ
う
し
た
「
自
分
」

の
役
割
（
Ｘ
～
Ｚ
）
を
背
負
い
な
が
ら

薦
め
る
こ
と
に
な
る
。

２
．
考
え
る
枠
組
（
そ
の
２
：「
誰
に
」）

薦
め
ら
れ
る
側
に
も
い
ろ
い
ろ
な
役

割
が
あ
る
。
１
．
と
同
じ
分
け
方
を
し

よ
う
（
Ｘ
～
Ｚ
を
Ａ
～
Ｃ
に
読
み
替
え

る（
当
事
者
が
推
す
立
場
の
時
は
Ｘ
１
、

受
け
る
場
合
は
Ａ
１
で
あ
る
））。
利
用

者
（
Ａ
）
に
つ
い
て
は
、
本
人
の
も
つ

情
報
は
限
ら
れ
て
も
、
他
か
ら
薦
め
ら

れ
た
共
用
品
や
利
用
法
を
活
用
す
る
こ

と
で
不
便
さ
が
抑
え
ら
れ
る
。
供
給
者

（
Ｂ
）
は
、
優
れ
た
共
用
品
の
条
件
や

例
を
知
る
こ
と
で
一
歩
先
の
共
用
品
を

提
供
し
、
共
用
品
が
進
化
す
る
。
社
会

環
境
（
Ｃ
）
は
、
優
れ
た
共
用
品
を
薦

め
ら
れ
る
と
法
律
や
制
度
、
モ
ノ
作
り

の
標
準
に
反
映
し
て
普
及
を
促
す
こ
と

に
な
る
。

３
．
事
例

福
祉
機
器
コ
ン
テ
ス
ト
（
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
工
学
協
会
主
催
）
に
は
当

事
者
が
応
募
し
た
機
器
が
入
賞
す
る
こ

と
が
あ
り
、
モ
ノ
作
り
企
業
に
ヒ
ン
ト

を
提
供
し
て
い
る
（
利
用
当
事
者
Ｘ
１

→
モ
ノ
作
り
企
業
Ｂ
２
〈
矢
印
は
「
推

す
」
こ
と
を
表
す
、
以
下
同
じ
〉）。
作

業
療
法
士
に
よ
る
自
助
具
の
制
作
や

選
定
（
Ｙ
１
→
Ａ
１
）、
研
究
・
教
育

者
が
学
会
で
知
見
を
共
有
（
Ｙ
１
→
Ｂ

１
）。
義
足
な
ど
の
メ
ー
カ
が
利
用
者

と
密
接
に
す
り
合
わ
せ
つ
つ
義
肢
装
具

や
座
位
保
持
装
置
を
提
供
（
Ｙ
２
→
Ａ

１
）、
福
祉
用
具
メ
ー
カ
が
ロ
ボ
ッ
ト

（
例
：
眠
り
セ
ン
サ
）
を
提
供
し
て
介

護
を
質
的
・
量
的
に
改
善
（
Ｚ
→
Ａ
２
）、

政
策
に
よ
っ
て
福
祉
用
具
の
研
究
開
発

を
支
援
（
Ｚ
→
Ｂ
２
）、
標
準
（
例
：

標
準
治
療
法
、
工
業
標
準
）
を
定
め
て

提
供
す
る
モ
ノ
や
サ
ー
ビ
ス
の
水
準
を

確
保
（
Ｚ
→
Ｂ
１
と
Ｂ
２
）、
高
齢
者

や
障
害
者
へ
の
公
的
制
度
（
例
：
介
護

保
険
、
補
装
具
給
付
）
の
対
象
と
し
て

給
付
（
Ｚ
→
Ｂ
２
）、
法
令
等
（
例
：

障
害
者
権
利
条
約
、
改
正
障
害
者
基
本

法
、
障
害
者
差
別
解
消
法
、
バ
リ
ア
フ

リ
ー
法
）
を
通
じ
て
事
業
者
や
行
政
に

バ
リ
ア
フ
リ
ー
環
境
の
整
備
を
求
め
る

（
Ｚ
→
Ｂ
２
や
Ｃ
）な
ど
を
行
っ
て
い
る
。

４
．
共
用
品
推
進
機
構
の
役
割

機
構
の
活
動
は
利
用
者
の
不
便
さ
や

便
利
さ
を
調
査
（
Ｘ
１
→
Ｂ
１
と
Ｂ
２

と
Ｃ
）、
共
用
品
を
開
発
（
例
：
紙
パ
ッ

ク
容
器
の
凹
み
で
識
別
）（
Ｘ
１
と
Ｙ

２
→
Ｂ
２
）、
モ
ノ
や
サ
ー
ビ
ス
（
例
：

シ
ャ
ン
プ
ー
容
器
や
公
共
ト
イ
レ
や
会

議
の
手
順
）
の
標
準
化
（
Ｘ
１
と
Ｙ
２

→
Ｂ
２
）
な
ど
を
中
核
機
関
と
し
て
進

め
て
い
る
。

機
構
に
は
幅
広
い
関
係
者
が
参
加
す

る
こ
と
で
Ｘ
～
Ｚ
、
Ａ
～
Ｃ
を
網
羅
し

て
い
る
。
各
分
野
の
関
係
者
（
例
：
個

人
か
ら
専
門
家
）が
知
見
を
持
ち
寄
り
、

か
つ
、
個
人
と
し
て
参
加
す
る
の
で
立

場
に
と
ら
わ
れ
ず
発
言
で
き
る
。
そ
の

結
果
、
分
野
間
の
調
整
や
、
取
組
み
の

最
初
か
ら
多
分
野
の
関
係
者
で
す
り
合

わ
せ
ら
れ
る
。
当
事
者
の
利
便
、
事
業

性
、
政
策
や
制
度
と
の
親
和
性
な
ど
を

調
和
さ
せ
た
共
用
品
や
標
準
を
持
続
的

に
生
む
こ
と
が
で
き
て
い
る
の
は
、
こ

う
し
た
仕
組
み
が
寄
与
し
て
い
る
と
考

え
ら
れ
る
。

自
身
の
体
験
に
よ
る
「
一
推
し
」
は

迫
力
が
あ
る
。
た
だ
、
社
会
を
変
え
る

の
は
本
人
の
体
験
だ
け
で
は
な
い
。
情

報
、
介
護
者
や
医
療
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス

提
供
者
の
ニ
ー
ズ
、
学
術
的
知
見
、
制

度
や
基
準
・
標
準
に
も
役
割
が
あ
る
。

そ
れ
ら
に
関
わ
る
人
た
ち
は
利
用
者
以

外
に
も
い
る
。
一
推
し
を
聞
い
て
み
た

い
、
多
く
の
「
私
」
が
い
る
。
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共用品と地域連携とのつながりを深める
～ふれあいフェスタ 2017、文京ボランティアまつり 2017 出展報告～

「Think  it  globally,  act  locally

」

世
界
単
位
で
考
え
、
地
域
的
観
点
で

行
動
す
る
こ
と
は
、共
用
品
・
共
用
サ
ー

ビ
ス
の
普
及
に
も
当
て
は
ま
り
ま
す
。

５
年
前
か
ら
、
機
構
の
事
務
所
の
あ
る

千
代
田
区
、
４
年
前
か
ら
は
、
水
道
橋

の
駅
を
挟
ん
だ
文
京
区
、
そ
し
て
本
年

度
か
ら
、
総
武
中
央
線
で
繋
が
る
杉
並

区
で
も
共
用
品
の
輪
を
広
げ
る
活
動
を

始
め
ま
し
た
。

ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
７

き
っ
か
け
は
、
15
の
当
事
者
団
体
で

構
成
さ
れ
る
杉
並
区
障
害
者
団
体
連
合

会
の
高た

か
は
し橋

博
ひ
ろ
し

会
長
並
び
に
、
杉
並
区

障
害
政
策
課
の
出で

ほ保
裕ゆ

う
じ次

課
長
に
、
共

用
品
並
び
に
、
共
用
品
推
進
機
構
の
活

動
を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
で

し
た
。
そ
の
際
、
杉
並
区
で
行
っ
て
い

る
イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加
を
勧
め
て
く
だ

さ
り
、
そ
の
最
初
が
前
号
で
紹
介
し
た

「
す
ぎ
な
み
フ
ェ
ス
タ
」、
そ
し
て
今
回

の
「
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ 

イ
ン 

す
ぎ

な
み
」
で
す
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
杉

並
区
障
害
者
団
体
連
合
会
と
杉
並
区
が

共
催
で
開
く
イ
ベ
ン
ト
で
、
12
月
３
日

（
日
）
に
、
セ
シ
オ
ン
杉
並
と
い
う
会

場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
当
事
者
団
体
、

福
祉
作
業
所
、
関
連
施
設
が
、
作
品
、

飲
食
な
ど
の
ブ
ー
ス
を
出
し
、ダ
ン
ス
、

手
話
コ
ー
ラ
ス
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
と
共

に
、
最
後
は
障
害
の
あ
る
人
な
い
人
が

一
緒
に
な
っ
て
第
九
よ
ろ
こ
び
の
歌
を

歌
い
フ
ィ
ナ
ー
レ
と
な
り
ま
し
た
。

機
構
は
、
美
術
展
示
コ
ー
ナ
ー
の
一

角
に
約
20
点
ほ
ど
の
主
だ
っ
た
共
用
品

を
展
示
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
杉

並
で
イ
ベ
ン
ト
を
す
る
た
め
に
作
っ
た

柏
餅
が
表
紙
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
配
布

す
る
と
共
に
、
表
紙
を
パ
ネ
ル
に
し
て

掲
示
し
た
こ
と
も
あ
り
、「
何
だ
こ
れ

は
？
」
と
、
関
心
を
も
っ
て
下
さ
る
方

も
多
く
、
効
果
的
な
展
示
に
な
り
ま
し

た
。

星
川
安
之

文
京
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ま
つ
り
２
０
１
７

11
月
18
日
（
土
）、「
文
京
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ま
つ
り
２
０
１
７
」
に
３
度
目
と
な

る
共
用
品
の
ブ
ー
ス
を
出
展
し
ま
し
た
。

今
年
も
昨
年
度
好
評
だ
っ
た
共
用
品

の
工
夫
を
ク
イ
ズ
に
し
た
問
題
を
解
く

内
容
に
し
た
と
こ
ろ
、
盲
学
校
や
ろ
う

学
校
に
通
う
子
供
達
、
区
内
に
あ
る
大

学
に
通
う
学
生
達
が
た
く
さ
ん
参
加
し

て
く
れ
ま
し
た
。
工
夫
を
見
つ
け
て
は

笑
み
を
浮
か
べ
、
何
度
も
挑
戦
す
る
子

供
も
い
て
、
ブ
ー
ス
は
和
や
か
な
楽
し

い
雰
囲
気
で
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し

た
。地

域
に
お
け
る
情
報
発
信
に
つ
い
て

は
、
そ
の
地
域
の
方
々
と
共
に
協
力
し

て
行
う
こ
と
が
効
果
的
で
す
の
で
、
今

後
も
地
域
を
広
げ
継
続
し
て
出
展
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

森も
り
か
わ川

美み

わ和

子供達とクイズをする信井洋子理事
（文京ボランティアまつり 2017）

展示した共用品（ふれあいフェスタ）

説明する様子（ふれあいフェスタ）

学生に説明する様子
（文京区ボランティアまつり 2017）
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おもちゃ博物館と「ドラえもんと共用品展」
壬生町おもちゃ博物館 館長　久

く め い

米井靖
やすひろ

裕

お
も
ち
ゃ
博
物
館

栃
木
県
の
壬
生
町
と
言
っ
て
も
知
ら

な
い
人
が
多
い
で
し
ょ
う
。
で
も
こ
こ

は
か
つ
て
日
本
最
大
の
玩
具
工
場
団
地

が
あ
っ
た
町
な
の
で
す
。
そ
し
て
「
お

も
ち
ゃ
の
ま
ち
」と
い
う
住
所
が
あ
り
、

本
当
に「
お
も
ち
ゃ
の
ま
ち
駅
」や「
お

も
ち
ゃ
の
ま
ち
交
番
」「
お
も
ち
ゃ
の

ま
ち
郵
便
局
」
が
実
在
す
る
町
な
の
で

す
。
そ
ん
な
壬
生
町
に
「
お
も
ち
ゃ
博

物
館
」
が
あ
り
ま
す
。

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

お
も
ち
ゃ
博
物
館
で
は
昨
年
よ
り
個

人
が
所
有
し
て
い
る
自
慢
の
玩
具
を
来

館
者
に
見
て
い
た
だ
く
「
プ
ラ
イ
ベ
ー

ト
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展
」
を
開
催
し
て
い

ま
す
。
先
日
は
第
５
弾
と
し
て
共
用
品

推
進
機
構
の
星
川
安
之
専
務
理
事
の
コ

レ
ク
シ
ョ
ン
を
「
ド
ラ
え
も
ん
と
共
用

品
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
展
示
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
は
お
も
ち
ゃ
博
物
館

の
入
口
正
面
に
展
示
し
て
、
す
べ
て
の

来
館
者
に
見
て
も
ら
え
る
よ
う
に
し
ま

し
た
。
ド
ラ
え
も
ん
を
見
つ
け
た
子
ど

も
た
ち
は
一
様
に
「
ド
ラ
え
も
ん
だ

～
！
」
と
駆
け
寄
り
嬉
し
そ
う
に
見

入
っ
て
い
ま
し
た
。
２
世
代
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
な
の
で
大
人
に
も
人
気
が
あ
り
、

子
供
さ
ん
と
一
緒
に
楽
し
そ
う
に
会
話

し
て
い
る
親
御
さ
ん
の
姿
が
た
く
さ
ん

見
ら
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
展
示
期
間
中

に
は
約
４
万
人
の
来
館
者
が
あ
り
、
ド

ラ
え
も
ん
の
魅
力
に
触
れ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

共
用
品
と
共
遊
玩
具

今
回
は
共
用
品
の
ギ
ザ
ギ
ザ
の
付
い

た
シ
ャ
ン
プ
ー
と
付
い
て
い
な
い
リ
ン

ス
も
展
示
し
て
共
用
品
推
進
機
構
の
活

動
も
ア
ピ
ー
ル
し
ま
し
た
。
気
が
付
い

た
親
御
さ
ん
か
ら
は
「
そ
う
だ
っ
た
ん

だ
」
と
感
嘆
の
声
も
聞
か
れ
ま
し
た
。

お
も
ち
ゃ
博
物
館
で
は
共
遊
玩
具
を

常
設
展
示
し
て
遊
べ
る
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。
障
害
の
あ
る
子
も
無
い
子
も
み

ん
な
が
遊
べ
る
玩
具
の
コ
ー
ナ
ー
な
の

で
「
み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
」
と
い
う
名
前

に
し
ま
し
た
。

こ
こ
で
は
共
遊
玩
具
の
紹
介
ビ
デ
オ

を
放
映
し
、
共
遊
玩
具
の
カ
タ
ロ
グ
を

い
つ
で
も
持
っ
て
帰
れ
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
そ
し
て
ア
ン
ケ
ー
ト
用
紙
を

置
い
て
い
ま
す
が
、
こ
の
コ
ー
ナ
ー
へ

来
て
初
め
て
共
遊
玩
具
を
知
っ
た
と
い

う
回
答
を
よ
く
目
に
し
ま
す
。
そ
し
て

応
援
し
た
い
と
い
う
温
か
い
コ
メ
ン
ト

も
よ
く
目
に
し
ま
す
。

バ
リ
ア
フ
リ
ー

施
設
と
し
て
は
、
段
差
を
な
く
し
て

ス
ロ
ー
プ
に
手
す
り
を
付
け
た
り
、
車

い
す
対
応
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
や
多
目
的
ト

イ
レ
を
設
置
す
る
な
ど
バ
リ
ア
フ
リ
ー

化
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
受
付
に
は

筆
談
用
具
を
用
意
す
る
な
ど
の
配
慮
も

し
て
い
ま
す
が
、
す
べ
て
の
こ
と
が
で

き
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
で

も
最
高
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
は
笑
顔
と

「
お
は
よ
う
」「
こ
ん
に
ち
は
」
の
挨
拶

か
ら
始
ま
る
と
考
え
て
、
日
々
の
運
営

を
行
っ
て
い
ま
す
。

プライベートコレクション展

みんなのひろば

ドラえもんコレクションを眺める子供たち
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海
外
か
ら
日
本
に
訪
れ
る
外
国
人

は
２
０
１
６
年
に
は
２
万
４
千
人
。

２
０
１
２
年
と
比
較
す
る
と
約
３
倍
に
増

加
し
て
い
ま
す
。
来
日
し
た
人
た
ち
を
取

材
す
る
番
組
、
日
本
を
愛
し
て
や
ま
な
い

外
国
人
を
、
日
本
に
招
待
す
る
番
組
も
あ

り
、
世
界
が
日
本
に
注
目
し
て
い
る
こ
と

が
伺
え
ま
す
。で
は
、実
際
に
日
本
に
や
っ

て
き
た
一
般
の
外
国
人
は
日
本
の
こ
と
を

ど
う
思
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

10
月
か
ら
11
月
に
か
け
て
、
神
保
町

に
あ
る
「
サ
ク
ラ
ホ
テ
ル
」
に
ご
協
力 

             

い
た
だ
き
、
日
本
で
感
じ
た
不
便
さ
を
ア

ン
ケ
ー
ト
調
査
し
ま
し
た
。

回
答
数
は
24
名
。
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
、
ア
ジ

ア
、
北
米
な
ど
11
の
国
と
地
域
の
方
が
含

ま
れ
て
い
ま
す
。
不
便
な
こ
と
が
知
り
た

か
っ
た
の
で
す
が
、「
日
本
で
嫌
な
経
験

を
し
た
こ
と
は
な
い
。
み
な
親
切
。
電
車

は
清
潔
だ
し
、時
間
通
り
に
や
っ
て
く
る
」

と
い
っ
た
良
い
面
が
多
く
書
か
れ
て
い

て
、
困
り
な
が
ら
も
う
れ
し
く
感
じ
ま
し

た
。
良
く
な
い
こ
と
と
し
て
数
が
多
か
っ

た
の
は
、
宗
教
、
文
化
の
問
題
と
し
て
、

制
限
の
あ
る
食
材
を
つ
か
っ
た
ハ
ラ
ー
ル

や
ベ
ジ
タ
リ
ア
ン
の
レ
ス
ト
ラ
ン
、
宗
教

上
必
要
な
祈
祷
室
が
あ
ま
り
な
い
、
な
ど

で
し
た
。
他
に
は
、電
車
が
込
ん
で
い
る
、

駅
の
出
口
が
た
く
さ
ん
あ
っ
て
分
か
り
に

く
い
、現
金
し
か
使
え
ず
困
っ
た
、と
い
っ

た
回
答
が
あ
り
ま
し
た
。

空
港
の
搭
乗
口
で
帰
国
便
を
待
つ
訪
日

外
国
人
に
不
便
さ
調
査
を
す
る
方
法
も
有

効
か
と
思
い
ま
す
。
も
っ
と
多
く
の
不
便

さ
が
聞
け
て
、
２
０
２
０
年
に
向
け
て
の

改
善
点
が
見
つ
か
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

金か
な
ま
る丸
淳じ

ゅ
ん
こ子

11
月
24
日
か
ら
26
日
ま
で
ニ
ュ
ー
ジ
ー

ラ
ン
ド
の
首
都
ウ
エ
リ
ン
ト
ン
で
開
催
さ

れ
たDebRA International Congress 

2017

に
参
加
し
て
き
ま
し
た
。DebRA

と
は
、
世
界
80
カ
国
以
上
が
加
盟
し
て
い

る
表
皮
水
疱
症
（EB=Epiderm

olysis 

Bullosa

の
略
）
の
治
療
研
究
と
患
者
家
族

支
援
、
啓
蒙
活
動
等
を
推
進
す
る
民
間
非

営
利
団
体
で
す
。
日
本
か
ら
は
新
潟
大
学

の
新し

ん
く
ま熊

悟
さ
と
る

准
教
授
や
北
海
道
大
学
表
皮

水
疱
症
外
来
チ
ー
ム
が
参
加
。
今
年
は
太

平
洋
ア
ジ
ア
圏
で
初
開
催
、
台
湾
、
シ
ン

ガ
ポ
ー
ル
、
中
国
か
ら
の
初
参
加
が
目
立

ち
ま
し
た
。

参
加
総
数
は
２
０
０
名
を
超
え
、冒
頭
、

日
本
のD

ebRA

発
足
に
尽
力
し
て
く
れ

た
ハ
ン
フ
リ
ー
・
ヘ
ン
リ
ー
が
「
Ｅ
Ｂ
と

生
き
る
人
々
の
た
め
に
」
と
題
し
力
強
い

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
で
拍
手
喝
采
。

続
い
て
皮
膚
科
医
Ｅ
Ｂ
専
門
医
、
Ｅ
Ｂ

治
療
ケ
ア
ナ
ー
ス
、
歯
科
医
、
小
児
科
医
、

栄
養
士
な
ど
最
新
の
治
療
研
究
報
告
が
発

表
さ
れ
、
と
く
に
ド
イ
ツ
の
９
歳
の
子
供
の

遺
伝
子
治
療
の
成
果
が
注
目
さ
れ
ま
し
た
。

DebRA Japan

の
参
加
は
こ
れ
で
４
回

目
。
日
本
の
医
療
材
料
保
険
支
給
制
度
の

確
立
は
世
界
で
は
恵
ま
れ
た
環
境
に
あ
り

ま
す
が
、
医
療
者
と
患
者
家
族
、
支
援
者

た
ち
が
同
じ
情
熱
を
も
っ
て
、
治
療
研
究

と
同
時
に
、
表
皮
水
疱
症
と
向
き
あ
い
な

が
ら
ど
う
楽
し
く
生
き
る
か
、
ど
う
社
会

の
中
で
自
立
で
き
る
か
、
そ
の
た
め
の
支

援
サ
ポ
ー
ト
で
は
遅
れ
を
実
感
し
ま
す
。

難
病
を
持
っ
て
い
て
も
堂
々
と
し
た
生
き

方
を
学
べ
る
世
界
の
仲
間
た
ち
と
の
交
流

に
は
日
本
に
い
る
だ
け
で
は
決
し
て
得
ら

れ
な
い
パ
ワ
ー
を
感
じ
て
な
り
ま
せ
ん
。

DebRA

国
際
会
議
に
参
加
し
て

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
表
皮
水
疱
症
友
の
会

D
ebRA Japan　

宮
本
恵
子

イ
ン
バ
ウ
ン
ド
不
便
さ
調
査

宿泊客の写真

DebRA International Congress 2017 にて
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褒められる立場から褒める立場へ 【事務局長だより】
星川安之

【イベント】
文京ボランティアまつり（11 月 18 日、信井理事、森川、田窪）
千代田区障害者週間展示（12 月２～ 10 日）
杉並区ふれあいフェスタ（12 月３日）

【会議】
第２回 ISO ／ TC173 国内検討委員会（11 月 17 日）

【講義・講演】
長野県丸子修学館高校共用品講座（11 月 10 日、森川）
平成 29 年度第７回広域専門指導員等連絡調整会議講演（11
月 21 日、森川）
青森県視覚障害者福祉会（11 月 26 日、星川）
第２回介護・福祉機器開発ワーキンググループ講演（11 月
29 日、星川）
東京大学教育学部附属中等教育学校 講座（12 月５日、森川）
東京・九段小学校共用品授業（12 月 22 日、森川）

難病ネット（12 月 23 日、星川）
【報道】
弱い肌守る被覆材 日本経済新聞（11 月 18 日）
電気式人工喉頭 日本経済新聞（12 月 16 日）
コレクティブハウジング 時事通信社 厚生福祉（11 月 10 日）
ふれあう博物館、東京にオープン 時事通信社 厚生福祉（11
月 28 日）
訪日外国人の「便利」「不便」 時事通信社 厚生福祉（12 月５日）
より多くの人が楽しめるダーツ トイジャーナル 12 月号
重要なのは工夫を伝えること JADMA NEWS 最終回（11 月・
12 月号）
家電製品アンケート エルダリープレス 高齢者住宅新聞 11
月号
家庭内のそれぞれの工夫 エルダリープレス 高齢者住宅新聞 
12 月号

共用品通信

中学まで自分が書いた文章を、身内も含め褒められた
ことなどただの一度もなかった。年一度生徒が一年を振
り返って学んだ事を記録し提出する「まとめ」という提
出物の作成は、苦痛以外の何物でもなかった。提出した

「まとめ」には、最後のページに担任教師の評が書かれる。
「起承転結のある文章にするように」とか「ものごとを

ちゃんと見て書くように」といった内容の評が中学３年
間毎年書かれ続けた。反面、数学、特に応用問題を解く
のは好きで自分で言うのも何だが成績も良かった。その
ため、文章が下手と言われても、というよりも、褒めら
れたことが一度もないので、気にならなかった。

高校にあがると、国語の教師は、私の最も苦手なタイ
プだった。高校にあがっても続く「まとめ」を年度の終
わりに書くのは相変わらず苦手だった。それが、高校一
年の時に提出した「まとめ」の最後のページに「君の文
章表現は確かだ」とあったのだ。しかも高校一年の担任
は、最も苦手な国語の教員だったのである。誰かの「ま
とめ」と間違えて評を書いたのではないかと思ったほど
であった。

共用品の普及をめざし 1991 年に立ち上げた共用品推
進機構の前身の市民団体「E&C プロジェクト」は、障害
のあるなし、年齢の高低に関わらず共に使える製品・サー
ビスを、共用品・共用サービスと名づけてその普及をめ
ざし異なる組織の異なる立場の人が、目的に共感し集い、

アクセシブルデザインの総合情報誌　第 112 号
2018（平成 30）年１月 25 日発行
"Incl." vol.18 no.112
The Accessible Design Foundation of Japan
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道なき所に道を作る作業を８年間にわ
たって行った。16 名で始まった活動は
８年たった時点で 400 名となり、障害の
ある人たちへの不便さ調査は、報告書そ
して書籍、日本工業規格（JIS）、配慮さ
れた製品・サービス（共用品・共用サー
ビス）へ、展示会へと発展した。

1994 年 12 月４日、日曜朝６時、古い知人から朝日新
聞一面下の天声人語に、E&C の活動が紹介されていると
電話で知らされた。最後は「共用品・共用サービスの実
現に向けて貴重な努力が続いている」と書かれていた。

E&C はその作業量の多さによって、1999 年 4 月に市
民団体から、財団法人となった。財団になって作業量は
10 倍以上になったが、マスメディアに取り上げられる回
数は半減した。市民団体であった E&C は、そのやんちゃ
ぶりがマスメディアの興味を引いたが、財団になると

「やって当たり前」に、マスメディアの目が変わったのだ
と思われる。けれども、財団になってからの方が社会に
伝えたいことが 10 倍増えている。

今、共用品推進機構では、10 を超える各種媒体にご
協力いただきながら、共用品のフィルターを通した各機
関の事業、製品、サービスについて書かせていただいて
いる。文章を通じて、褒められる立場から、褒める立場
になりたいと思っている。


